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                                                                                                                                         ¿QUIÉN HAY DETRÁS? 

 

(…) y tú mirándome 

como si no me conocieras                                

Marchándote    

 como se va la luz del mundo                                                                          

                                                                                                                 www.mariabeleña.com 

BLANCA VARELA                                                                                                               @maria.b.m 

 

MATERIAL EN PDF Y 

PISCOLABIS INCLUIDOS 

  

                                                                                                                                 

 

                                                                                                                                                      

                                                                            

RECIBIRÁS EN TU 

CORREO los títulos leídos + 
lecturas complementarias e 

información que pueda hacer 

que continúe el gusanillo de 

indagar. 

 

                                                                                                                      

 

 

 

 

 

NO ES NECESARIA 

EXPERIENCIA PREVIA 
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Entusiasmarnos por lo hermoso. 

 

 

 

Caminar para conectarnos es un clásico, pero ¿no crees 

que lo hacemos menos a menudo de lo que nos 

gustaría?  Te propongo pasear por el bosque de la 

Herrería donde nos atravesará el entorno con el sencillo 

y noble arte de caminar, como dice Thoreau.  

 

 

 

 

De 11h. a 12h.  | EL PASEO, ¡VAYA CLICHÉ! 

 

 

¿Por qué resulta tan arduo decidir hacia dónde caminar? 

 

Existe en la Naturaleza un sutil magnetismo, si cedemos 

a ella nos dirigirá a lo más honesto de nosotras mismas. 

Es imprescindible que antes de adentrarnos en la poesía 

abramos el canal hacia lo pequeño para sensibilizarnos 

con aquellos matices que en la vida cotidiana 

pasan desapercibidos. Abandonar la tensión, 

las dinámicas complejas del mundo que nos 

absorben para reconquistar el yo perdido, 

castigado, hasta vincularnos afectivamente al 

entorno donde reduciremos el ritmo. Arrojar lo 

que nace sin simulacros. 
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De 12h. a 13:00h | ¡A CELEBRAR! 

 

Ya despojadas de lo normativo y la definición, 

escogeremos un lugar apropiado donde habrá 

ceremonia, decoraré la mesa para celebrar con un 

piscolabis (vino, queso y demás rituales…) con los 

cuidados que merece este compartir.  

 

Leeremos la obra poética de dos poetas: Blanca Varela 

y Javier Vicedo Alós. Llevaré material suficiente para que podamos leer todas. Nos 

aproximaremos a sus obras desde su extrema delicadeza en la escritura, agudeza y 

auténtica belleza, comentaremos sus poemas con temas que a todas nos interpelan 

desde una mirada muy personal del mundo. 

 

 

 

OS INVITO  

a que os animéis y traigáis poemas, textos propios o de otras voces poéticas que os 

evadan, que os hagan vibrar, que os emocionen, que os hagan reflexionar… ¡Hay 

cabida para todo! 

 

 

 

 

                                         

 

                    

 

 

SI DESEAS RESERVAR PLAZA escríbeme a: hola@mariabelena.com  

o un WhatsApp al: 620282859 | El precio de la experiencia es de: 22€  

(MATERIAL Y PISCOLABIS INCLUIDOS) 

mailto:hola@mariabelena.com

